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Kapitelstruktur des Buches NLR 

Grobkonzept bzw. grober Aufbau für das Buch  

„Next Level Reality“ das Ich im Wir erschafft die Welt von Morgen 

Stimmen einer neuen Wirklichkeit (oder Realität). 

 

Vorschlag Kapitelstruktur 

Teil 1 – Die Vision als Fundament 

1. Einleitung 

– Die Entstehung von Next Level Reality 

– Warum ein Kongress nicht reicht, sondern ein Feld entstehen musste 

– Vision & Mission von NLR (Essenz vor Rolle, ICH im WIR) 

2. Die Plattform & Struktur 

– IFVBESA als Träger 

– Senat/Weisenrat als geistig-praktisches Organ 

– NLR als Gefäß für individuelle und kollektive Visionen 
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Teil 2 – Die Erlebnisse 

Hier kommen die Stimmen der Teilnehmer.  

Jeder Beitrag ist ein eigenes Kapitel, geschrieben in der Ich-Form.  

Meine Begegnung mit NLR 

– Erste Berührung: Was hat mich gerufen? 

1. Meine Erfahrung im Forum / Kongress / oder mit dem Begriff 

– Ein Moment, der mich berührt hat 

– Ein Satz, der hängen blieb 

– Ein Bild oder Gefühl, das ich mitgenommen habe 

2. Meine Essenz 

– Was habe ich über mich selbst erkannt? 

– Welcher Wert / welches innere Licht ist in mir deutlicher geworden? 

3. Meine Vision im WIR 

– Wie sehe ich meinen Beitrag in Resonanz mit anderen? 

– Was ist möglich, wenn wir uns einen? 

Jeder Beitrag hat idealerweise 4–6 Seiten, nicht zu lang, aber mit Tiefe. Dazu jeweils auf die 1. Seite 

jedes Kapitels ein Bild des Teilnehmers sowie sein Porträt - „Slogan“ bzw. auch seine Rolle im Leben? 

 

 

Teil 3 – Das Gemeinsame Feld 

1. Die Botschaft der Gruppen 

– Verdichtete Sätze aus den Arbeitsgruppen (z. B. „Wir bringen unser Licht ein, damit …“) 

– Visualisierung der Wortfelder / Cluster 

– Fotos oder Skizzen als Dokumentation 

2. Der Weisenrat – ein neuer Weg des Mitgestaltens 

– Stimmen und erste Schritte des Rates 

– Warum er eine andere Qualität von Führung bringt 

 

Teil 4 – Ausblick & Einladung 

1. Next Level Reality 2026 und darüber hinaus 

– Das Buch als Brücke zur Zukunft 

– Einladung an die Leser: „Auch du bist gemeint.“ 

– Wie man Teil der Bewegung werden kann 

Besonderheiten 

• Jedes Kapitel im Teil 2 beginnt mit einem kleinen Porträt des Autors (Foto, 3 Zeilen zu Beruf / 

Vision). 

• Am Ende jedes Beitrags: „Mein Beitrag für die gemeinsame Vision“ – ein prägnanter Satz. 

Und so sehen wir die Zukunft des Buches: 

− als ein Spiegel der Vielfalt, 

− als ein dokumentiertes Fundament, 

− als ein resonierender (magnetischer) Ruf nach außen 
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